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RESUMO

O presente relato de pratica apresenta resultados obtidos através do desenvolvimento do
PROJETO PLANETA VIVO - UM OLHAR PARA O MEU LUGAR, desenvolvido com as 32
séries do ensino médio do tempo integral, com o intuito de trabalhar o objeto de conhecimento
da disciplina de Geografia- Recursos naturais e relagdes sociedade natureza. O objetivo do
projeto consistiu em estimular o engajamento dos estudantes com o conteudo estudado
concomitantemente buscar solugbes para problemas com o uso, apropriagao e descarte de
recursos naturais dentro da escola, aliado a con

strucdo da responsabilidade ambiental, estimular o desenvolvimento de habilidades para
resolucao de problemas, melhoria na comunicagéo e colaboracao, além do desenvolvimento
de autonomia e responsabilidade, perseguindo os quatro pilares da educacao - aprender a
conhecer, aprender a conviver, aprender a fazer e aprender a ser. A metodologia adotada
baseou-se no emprego da metodologia ativa - Aprendizagem baseada em projetos (ABP) —
possibilitando aos estudantes construirem o conhecimento através de pesquisas

aprofundadas, resolucdes de problemas e vivéncia pratica.

RELATO DE PRATICA

A pratica selecionada surgiu da necessidade de abordar a tematica envolvendo os recursos
naturais e relagdes sociedade-natureza de forma mais proxima da realidade dos estudantes,

pois muito se conceitua a respeito, ndo obstante, a pratica por vezes, é esquecida. E por que
nao comecar, dentro do ambiente escolar, a identificar problemas com uso, descarte e
apropriacao dos recursos naturais?

Ao integrar essas questdes no cotidiano escolar, podemos proporcionar aos alunos uma
compreensao mais tangivel e direta dos impactos de suas agbes sobre o meio ambiente. A
escola, sendo um microcosmo da sociedade, torna-se um espaco ideal para
experimentacodes e reflexdes sobre praticas sustentaveis. Sendo assim, iniciar com projetos
praticos permite aos estudantes observar as consequéncias reais de suas escolhas e o
papel que desempenham na preservagcao dos recursos naturais. Dessa forma, essas
iniciativas fomentam a formagcdo de uma consciéncia critica e cidada, capaz de buscar

solugdes para problemas reais dentro do proprio ambiente escolar, e, consequentemente,
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desenvolver habilidades para enfrentar desafios ambientais mais amplos na sociedade.
Todo esse processo estimula o engajamento e a colaboragcdo entre os estudantes, criando
um ambiente de aprendizado mais dindmico e relevante.

A pratica foi realizada como modalidade avaliativa para o 12 trimestre, desenvolvida com os
alunos da 32 série do EM. Os estudantes formaram grupos de 5 a 6 integrantes, tinham
como tarefa a elaboragdo de um plano de acdo de um projeto com as etapas de pesquisa e
execugao (conforme modelo anexo). Para tanto, os grupos precisaram identificar, analisar e
descrever um problema relacionado ao uso, apropriacao e/ou descarte de recursos naturais
encontrado dentro do ambiente escolar, baseado em dados reais coletados. A etapa
seguinte consistiu em propor solu¢cdes possiveis, incluindo um levantamento dos materiais
necessarios para viabilizar a execugao do projeto. Apds o periodo de execucao, em torno de
um més, os estudantes coletaram os resultados e realizaram uma analise critica das
solugdes implementadas, avaliando a eficacia e os impactos das agdes propostas. Essa
etapa envolveu a comparagdao entre o0s objetivos iniciais e os resultados obtidos,
considerando tanto o sucesso das solucdes quanto as possiveis areas de melhoria. E
relevante salientar a colaboracao da equipe pedagogica no desenvolvimento do projeto.

A culminéancia do projeto deu-se em formato de seminario, no qual cada grupo apresentou
suas descobertas e reflexdes, compartiihamento de suas experiéncias, desafios enfrentados
e aprendizados adquiridos. As apresentagoes foram seguidas por uma discussao aberta,
permitindo que todos os participantes trocassem ideias e sugestdes sobre como aprimorar
futuras praticas e abordagens sustentaveis.

E de suma importancia destacar o envolvimento e o espirito de protagonismo dos estudantes
no decorrer do projeto, que resultou na criagdo de 6 novos projetos implantados dentro da
escola por eles, sendo: Projeto Escola limpa; Projeto reutilizacdo da agua do ar-
condicionado; Projeto Lixo ndo se joga em qualquer lugar; Projeto Recicla e Cresce;
Projeto Reduzir o desperdicio de comida na escola e Projeto Reciclagem de papéis
de caderno.
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1- Projeto Escola limpa: o grupo observou que havia um grande volume de desperdicio
de matéria organica derivado da propria alimentacdo dos alunos, como por exemplo,
cascas de frutas. Apds analise de dados, desenvolveram um encarte com objetivo de
motivar a comunidade escolar e propuseram a criagdo de composteira para utilizacao

dos restos organicos e de uma horta.
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& Escola limpa >
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Transforme seu lixo em
matéria organical

Faga sua parte!

montagem
da
horta

montagem da
composteira

composteira e
horta de
amostragem
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TABELA DE ALIMENTACAO

DIA PEDIDOS SERVIDO SOB.LIMPA SOB.SUJA T DESPEROICIO

s
01/03 234 191/81.62% | 10,062/4.3% | 09/0384% |  4.684% PORCENTA- 3%
04/03 259 I:l‘l /89,18% 10/2.86% 3,09/119% | 5.05% | GEM MERENDA
06/03 267 1 245 /91.41% 10,235/ 3.81% 0.9/033% | 494%
08)0! 1!0: VL :os”/' M‘Bi%r 11,935/ 5,05% S,DGGHI. 1.30% :‘ 6,35% - servido:2833
/03 231 197/85,28% 15,86 / 8,48% 6,1/2,64% ; 9.5%
[aos | wr | te1/ssoms | wes/eaex | sos/arx | wiex | B echca Loygto6.0an
14/03 250 212/84.8% 18,81/ 7.514% 7.05/282% | 10.344% <
B A T TP T KO BT B i
18/03 235 214/ 91,06% I 9.492/4.03% 09/038% | 4.41% |
20/03 245 | 209/85,300% | 13,104/534% 3/102% { 6,5148% - total pedido: 3218
22/03 204 178/ 87,25% 13,58 / 6,65% 3/1.47% 8,12% 93.5%
25/03 246“ 218 /90,83% 10,670 / 2,68% 3.08/128% | 5,72%
26/03 233 213/ 91.47% 9.6 /4,92% 2,05/0,87% | 4.99%
28/03 170 155/ 9117% 7.5/4.41% 0.4/0235 | 4,64%

O nosso trabalho “Escola limpa" teve como
proposta a redugdo do descarte de alimento, e

o reaproveitamento desses alimentos (vegetais, (Gonviiy

legumes, frutas),

As imagens anteriores mostra © nosso %
.

desempenho e a construgio da horta e
composteira.

Juntamente a tabela que mostra o consumo

e as sobras limpas, sujas.

Ana Julla. Gabrieta. Grazielll. Menrique. Lulz Menrique B, Luiz Mearique G
Mikael
—

Vamos rever e repensar nossas
agdes,
noés podemos salvar o planeta!

2- Projeto reutilizacdo da agua do ar-condicionado: o grupo identificou a possibilidade
da utilizacdo da agua condensada pelos aparelhos de ar-condicionado para diversas
finalidades, como irrigacao de jardins, limpeza de pisos e descarga de vasos sanitarios,

0 que ajudaria a reduzir o consumo de agua potavel.

A reutiizacio da dgua dos sistemas de ar-condicionado & uma prifica sustentivel que pode razer beneficios

ambientass ¢ econdmicos. A sgua condensada pelos apareihos de ar-condicsonado pode ser colelada e
" utiizada para diversas finalbdades, como ¥migagio de jardins, limpeza de pisos e descarga de vasos
l \ R E UTI LI ZAC ‘ l \ sanitinios. ls30 ajuda a reduzif 0 consumo de dgua polivel ¢ também a scbrecarga nos sistemas de esgolo.
s Z
A A 71/
GUA DO AR- V7 L /'

@ 75,
CONDICIONADO —a Lk /

Al disso, a reutikzacio da sgua dos arcondicionado pode contribuir para a redugio dos custos com sgua e
para a promog3o da conscincia ambiental nas empresas e residéncias

MARIA LUIZAMARIA EDUARDA, JULMA, EMILY
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H& diversas maneiras de reuslizar a dgua gerada pelos sistemas de ar-condicionado. Uma opglio comum é a
colela da dgua condensada em um reservatdnio dedicado, que pode entdo ser utlizada para fins nio
potivels, como imigagio de plantas, lavagem de pisos, descarga de vasos sanitirios ¢ aé mesmo para
limpeza de calcadas e veiculos.

3- Projeto Lixo néo se joga em qualquer lugar: O grupo identificou o problema com
muitos lixos espalhados pela escola, ndo sé papel, como também garrafas e copos
plasticos, latinha de suco. Segundo o grupo, esta atitude se repete dentro e fora da
escola, o que prejudica 0 meio ambiente como um todo. Portanto, realizaram
panfletagem, conscientizacado dos estudantes passando em todas as salas do ensino

fundamental e médio.

-

4 - |

Conscientizacdo sobre o lixo

Lixo nﬁo se ioga em No decorrer do ano reparamos que os alunos deixam
muitos lixos espalhados pela escola, ndo sé papel mais
qualquer lugar t.lmh?‘m garrafas de pl:l,\(l((?‘i. latinha de suco, copos (:]o
plasticos e isso vem prejudicando o meio ambiente ndo

s0 escolar mais o da natureza tambem. Muitas pessoas
I'I(;Ill conseguem jogar o lixo no |llgd|' correto por 1ssso

joga em qualquer lugar.

Alunos:Carla,lris,Nicole,Raluly e Sabrina
Turma: 3102

4 - Projeto Recicla e Cresce: O grupo identificou uma grande quantidade de papéis
nas lixeiras. A partir dessa  observacao, teve a ideia de dar um novo destino aos
papéis, mostrar que o lixo pode ser reaproveitado, dar vida nova ao lixo e
conscientizar as pessoas sobre a problematica. Para alcangarem os objetivos, o
grupo desempenhou as seguintes etapas: apresentaram as informag¢des para os
estudantes e profissionais da escola; juntaram papéis por uma semana; fizeram a

contabilidade dos papéis todos os dias e, ao final, reciclaram os papéis.
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PLANO DO
PROJETO

PaREOFIENTHD
Pl ANFTA V1V O

RECICLA E
CRESCE

O papel reciclével surgiu da
necessidade de lidar de forma mais
C [ \ sustemév:l:ﬁm:desmedede
0OMmo nosso pl’()JC O X iduos de papel. A reciclag
| har destaq
lunuonou ? > & ol o sculo XK€ ik do sl .
¥ U em resposta s preocupagbes com a
CoomammT COMO SURGIU O PAPEL i el g
RECICLAVEL processo envolve a coleta, separacao,
processamento e refino do papel
2 usado para criar novos produtos. A
Pl reciclagem de papel ajuda a reduzir o
corte de arvores, economiza energla e
/< de & iza la
4gua, e diminul 3 quantidade de
/ iduos em aterros
contribuindo para a preservxao do
meio ambiente.
Segunda
) s st 30.4%
e ;’, . DADOS
Como podemos =i e S‘;;ié}{ios”cos
ajudar ao m(‘lo P et MTERCA= 260
a mbiente ? : Qs
SEXTA=350 Quinta
9.5%
» Total de 1315 papéis em uma X
semana. > Tersa
Quarta 19.8%
13.7%

PREPARO E UTENSILIOS iﬂ!‘/

RESULTADOS

MODO DE PREPARO Unidk
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5 - Projeto Reduzir o desperdicio de comida na escola: Com a coleta de dados, o
grupo identificou uma grande problematica com o desperdicio de alimentos por parte
dos alunos que muitas vezes solicitam a refeicdo, mas nao se alimentam. Diante do
cenario, o grupo atuou conscientizando os estudantes mostrando os numeros do
desperdicio e seus impactos para 0 meio ambiente, promovendo o dialogo com as

turmas e fixando cartazes informativos.

Coleta de dados

Analise de Dados para
- G o Ao coletarmos dados sobre o desperdicio de
Red Uzir o Desperdlclo de comida em nossa escola, fizemos um gréfico

usando as informagées,

e a0 passar dos dias

comlda na ESCOIa = fomos acompanhando
- e monitorando o
desperdicio de
alimentos durante a
semana.
n

Turno da Manha (antes)

aaaaaaaa

Lanche Almo;o

f\f\ll

Representac¢ao grafica

Turno da Manha (Depois)

Como fo feito 2N
Apbs a conclusGo da coleta de dados e por meio de . e =
g elatar o des uma parte do nosso Lanche Almoco
para afixar os gréficos
. . . L]
a =

PREMIO SEDU: BOAS PRATICAS NA EDUCAGAO

172 EDICAO - 2024




PREMIO SEDU

BOAS
PRATICAS

NalEpUcacab)

172 EDICAO

Turno da Tarde (depois)

Por semana

Representagao grafica

DIFERENCA
Manha Tarde
prresy— prre— prrss—
74,0Kg 93,5Kg 2Kg
ALocO DEPOIS) o S e
37,0Kg 2 i 1Kg

Representagao grafica

6 Projeto Reciclagem de papéis de caderno: O grupo destacou o problema com o

descarte de grande volume de papéis de caderno, que poderiam ser reutilizados.

RECICLAGEM DE
PAPEL DE CADERNO

FOLHAS DE CADA DIA

01/04 02/04 03/04

cerca de 50 papéis cerca de 48 papéis cerca de 42 papéis

OBJETIVO

FAZER UMA PARCERIA
COM UMA EMPRESA

« Ela iria recolher os

ECONOMIA
* Uma arvore é capaz de
dar vida a 10 mil

SUSTENTABILIDADE

¢ Diminuig¢ao no efeito

estufa.

papéis uma vez ao folhas, isso significa

més. que para produzir uma

* Mandaria de volta em folha de papel é * Menos impacto
forma de dinheiro ou necessario 1/10.000 de ambiental.
de materiais. arvore.

* Mudangas climéticas.

ANALISE DO PROBLEMA

Nossa escola esté tento um
grande desperdicio de papel
sendo jogado fora, aonde
poderia ser reutilizado.

LIXO TOTAL

FOLHAS DE CADA DIA

01/04

02/04

03/04

oo
04/04 05/04

cerca de 54 papéis cerca de 74 papéis 0105

RECURSOS NECESSARIOS

 Papéis de caderno;

* Agua;

e 2 bacias;

¢ Um quadro de madeira;
e Tecido volta ao mundo;
¢ Batedeira;

» Corante (opcional).
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PROCESSO RESULTADOS ALCANCADOS

Para fazer 1 folha nova ¢é
preciso em média de 13 usadas.

A avaliacao aconteceu de forma processual, observando os critérios como a organizagéo do
grupo, a criatividade e a viabilidade das solugbes propostas, e a clareza na comunicagao
dos resultados, entre outros. Vale salientar que os feedbacks recebidos dos professores e
colegas contribuiram para o aprimoramento das competéncias dos alunos em pesquisa,
trabalho em equipe e para a resolugédo de problemas ambientais.

Os resultados foram compartilhados com a comunidade escolar por meio de exposi¢cao de Qr
Code e nas redes sociais contendo as principais descobertas, o impacto das solugoes

implementadas e as recomendacoes para agoes futuras.
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ANEXOS
a. ROTEIRO DO PLANO DE ACAO DO PROJETO DE PESQUISA E EXECUCAO

PROJETO PLANETA VIVO

UM OLHAR PARA D MEU LUGAR

Alunps
Prof- Disciplina Geografia Data: F  f

Seria;

Com a urgéncia climatica, temeas a responsabilidade de agir coma guardides deste planeta e adotar mudancgas em
nossas atibudes 2o mos aproprizrmos dos recursos naturais. Wao & suficientz apenas lamentar os damos que
causamos; devemos agin comecando pelo lugar mais préximo e tangivel: nossa ESCOLA. Sabendo disso, analise
identifiqua problemas relacicnados ao descarte de materiais ou recursos naturais dentro da escola & elzabore um
plano de agdo para solucionar cu mitigar o problema.

PLANO DE ACAD DO PROJETO DE PESQUISA E EXECUCAD

Andlise do preblema
(descrigio e
exibicio de dados)

Objetivo do projeto

Recursos
NECess5arios

Tarefa(s) Responsavel{is]

ExecucZo
(Etapacs de
de=zenvaolvimants do
projeto e o nome do
respansavel )
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PROJETO PLANETA VIVO

UM OLHAR PARA O MEU LUGAR

Resultados alcangados
(Descricdo e comprovagao através
de dados

Os grupos devem praparar slides para apresentar e compartilhar seus planos de ago, incluindo
imagens, dados e graficos comparativos do antes e depois do projeto. E, entregar este plano

preenchido.
Observacdo: Caprichem nas imagens e estética do trabalho.

b. TABELA DE CRITERIOS AVALIADOS

CRITERIOS DE AVALIAGAQ VALOR NOTA
OBTIDA
1 | Organizagao do grupo (cumprir as etapas e nao deixar para ultima hora) 2
2 | Pontualidade e comprometimento 1
3 | Clareza e objetividade na exposigao do projeto 1
4 | Coeréncia entre o problema, objetivo e resultado 1
5 | Criatividade e inovagao 1
6 | Elaboragao dos slides (aspectos visuais, diagramas, qualidade das 2
imagens e do texto)
7 | Apresentacao dos resultados do projeto 2
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“E fazendo que se aprende a fazer
aquilo que se deve aprender a fazer"” '

no’%{:{:& of |

g’ EANO

PROIIO LA EA Vv
o ——

PREMIO SEDU: BOAS PRATICAS NA EDUCAGAO

172 EDICAO - 2024




